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Mittagsmenü Fleischlos

Montag, 15. Juni 2026 Brotsuppe 
Gnocchi della Nonna

an Tomatensauce
Gnocchi al Pesto Apfelkrapfen

Dienstag, 16. Juni 2026
Gurken Melonensalat 

mit Minze
Spaghetti Bolognese Spaghetti Napoli Aprikosen- Tiramisu

Donnerstag, 18. Juni 2026
Bunter Blattsalat mit 

Aprikose

Niedergegarte Pouletbrust mit 

Kräuterbutter, Nudeln und 

Ratatouille 

Blumenkohl-Medaillon mit Nudeln 

mit Zuccetti und getrockneten 

Tomaten

Schokoladenkuchen

"Hopp Schwiiz"

Mittwoch, 17. Juni 2026 Spinatcrèmesuppe

"Munötli"

Niedermanns Spezialitäten 

Schweinsbratwurst, 

mit Kartoffelsalat und Senf

"Käse- Grillwurst"

Niedermanns Spezialität, rein 

vegetarisch

mit Kartoffelsalat und Senf

Erdbeercrème

Spinatstrudel mit Bohnen Torte Royal

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal. Oder notieren Sie diese auf dem Bestellformular unter "Bemerkungen". Wir bemühen 

uns, ihre Anliegen so gut als möglich zu erfüllen. 

Freitag, 19. Juni 2026
Fenchel- 

Orangensuppe

Fischpfanne mit Wolfsbarsch & 

Lachs an feiner Vermouthsauce, 

mit Reis und Broccoli

Gebratener Reis, mit Tempeh und 

asiatischen Gemüse
Quarkcrème mit Chriesi

Samstag, 20. Juni 2026

Tomaten- 

Avocadosalat mit 

Mozzarella

Im Ofen gebackener Fleischkäse, 

mit hausgemachten Country 

Cuts & 3-erlei Rüebli

Randen- Couscoussalat mit 

Kartoffelschnitzen und Quarkdip

Panna Cotta 

al lampone

GR/ 

GB

Die Warendeklaration ist auf der Rückseite beschrieben, Änderungen vorbehalten.

Sonntag, 21. Juni 2026
Hühnerbouillon mit 

Flädli

Kalbspiccata Milanese mit 

Safranrisotto und frischen 

Bohnen



erstellt am 11.06.2026

•      Wir stellen die Menus möglichst saisongerecht und nach den Richtlinien der heutigen Ernährungsphysiologischen Erkenntnisse zusammen.

•      Es ist uns wichtig, dass wir unseren Bewohnern mit unserem Essen ein Stück Lebensqualität bieten können. 

•      Bei der Produktewahl streben wir nach Möglichkeit an, Lebensmittel aus der Region und Fleisch aus artgerechter Tierhaltung einzukaufen.

Herkunftsland Produktion

Schweiz Schweiz

Schweiz Schweiz

Schweiz Schweiz

Schweiz Schweiz

Schweiz, EU, 

Neuseeland                                                                
Schweiz

Wenn nicht auf dem 

Speiseplan deklariert, 

ist die Herkunft aus der 

Schweiz

Fische, Meeresfrüchte Spargeln Spargelhof Flaach, Schweiz

Lammfleisch
Brot,

Feinback-, und 

Dauerbackwaren

Alle unsere Frischbackwaren werden von der 

Bäckerei Schneider, in Flaach, Schweiz 

hergestellt. Alle unsere Backwaren werden in der 

Schweiz hergestellt, mit Ausnahme derjenigen, die 

ausdrücklich anders gekennzeichnet sind.
Kaninchenfleisch

Geflügel

Wenn nicht auf dem 

Speiseplan deklariert, 

ist die die Herkunft aus 

der Schweiz.. Kommt 

das Geflügel aus 

Brasilien können 

antimikrobielle 

Leistungsförderer  

(Antibiotika) vorhanden 

sein.

Schweiz

Fleisch

Fisch

Metzgerei Niedermann, Uhwiesen, Schweiz

Mastai Kundelfingerhof Schweiz

Milchprodukte Gastro Käse AG (pasteurisiert), Ballwil, Schweiz

Wurstwaren

Gemüse, Früchte Tenti AG, Winterthur, Schweiz
Wild

Produkt Produkt Lieferant

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch Eier

Gastro Käse Schweiz (Pasteurisierte)

Hoflädeli Sandwies Buch a. Irchel Schweiz  

(frische)


