KW 24

Vorspeise

Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Mittagsmenii

Fleischlos

Tagesdessert

Montag, 8. Juni 2026

Rindsbouillon mit

Gemiiserosti mit Spiegelei an

Gemiiserosti mit Spiegelei an

Diverse Kuchenstiicke

Eierstich samiger Pilzsauce samiger Pilzsauce
. Riiebli, Birnen & Cashew
Dienstag, 9. Juni 2026 Tomaten Pouletgeschnetzeltc.es mit Ebly CH fjgedampft, im Eblyring serviert, mit Russenzopf
Mozzarellasalat und Blattspinat .
Blattspinat
Panizza Panizza
: . Zucchetticreme Wegglipizza mit Peperoni, Schinken Wegglipizza mit Peperoni, .
Mittwoch, 10. Juni 2026 Suppe und Mais belegt, serviert mit = Champignon und Mais belegt, e e piE
Bohnensalat serviert mit Bohnensalat
Donnerstag, 11. Juni 2026 Feln“ger_affelter H?ckbraten, Polenta und CH Polentaschnitte mit iiberbackener Ananas- Johurtcréme
Rueblisalat uberbackener Tomate Tomate
Rotbarschfilet an crémiger . .
Freitag, 12. Juni 2026 Apfel- Sellerie Suppe | Limettensauce, mit Vollkornreis Bl | Rl ".“'t Volllf.c)rnrels Streusselkuchen
. .. IS und Rataouillegemiise
und Rataouillegemiise

Knackiger Mit Rindfleisch gefiillte Mit Gemiise gefiillte Teigwaren, an] Marinierte Erdbeeren mit

Samstag, 13. Juni 2026 Eisbergsalat mit . g CH g g |
; Teigwaren, an Tomatensauce Tomatensauce Rahm

Radischen

Gelberbsen- Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art, Quornschnitzel an Cognac-
Sonntag, 14. Juni 2026 puréesuppe mit mit Champignonsauce, Rosti und| CH Rahmsauce mit Résti und Diverse Tortenstiicke

Krautercroiitons Sommergemiise Sommergemiise

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal. Oder notieren Sie diese auf dem Bestellformular unter "Bemerkungen". Wir bemihen
uns, ihre Anliegen so gut als moglich zu erfillen.

Die Warendeklaration ist auf der Riickseite beschrieben, Anderungen vorbehalten.




erstellt am 04.06.2026

Wir stellen die Menus mdglichst saisongerecht und nach den Richtlinien der heutigen Erndhrungsphysiologischen Erkenntnisse zusammen.

Es ist uns wichtig, dass wir unseren Bewohnern mit unserem Essen ein Stiick Lebensqualitat bieten kdnnen.

Bei der Produktewahl streben wir nach Mdglichkeit an, Lebensmittel aus der Region und Fleisch aus artgerechter Tierhaltung einzukaufen.

Produkt Herkunftsland Produktion
Kalb-, Rind-, Schweinefleisch Schweiz Schweiz
Lammfleisch Schweiz Schweiz
Kaninchenfleisch Schweiz Schweiz

Geflugel

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die die Herkunft aus
der Schweiz.. Kommt
das Geflugel aus
Brasilien kdnnen
antimikrobielle
Leistungsforderer
(Antibiotika) vorhanden
sein.

Schweiz

Wurstwaren

Schweiz

Schweiz

Wild

Schweiz, EU,
Neuseeland

Schweiz

Fische, Meeresfriichte

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die Herkunft aus der
Schweiz

Produkt Lieferant
Gastro Kase Schweiz (Pasteurisierte)
Eier Hofladeli Sandwies Buch a. Irchel Schweiz
(frische)
Alle unsere Frischbackwaren werden von der
Brot, Backerei Schneider, in Flaach, Schweiz
Feinback-, und hergestellt. Alle unsere Backwaren werden in der
Dauerbackwaren Schweiz hergestellt, mit Ausnahme derjenigen, die
ausdricklich anders gekennzeichnet sind.
Fleisch Metzgerei Niedermann, Uhwiesen, Schweiz
Fisch Mastai Kundelfingerhof Schweiz

Milchprodukte

Gastro Kase AG (pasteurisiert), Ballwil, Schweiz

Gemuiise, Friichte

Tenti AG, Winterthur, Schweiz

Spargeln

Spargelhof Flaach, Schweiz




